
ARMADA ARGENTINA 

ESCUELA NAVAL MILITAR 

PROGRAMA: ESCALAFÓN ESPECIAL 

LICENCIADO EN KINESIOLOGÍA Y FISIATRÍA 

 

1- ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL APARATO RESPIRATORIO 

 

- Músculos: principales y accesorios. 

- Patrones respiratorios normales – Mecanismos respiratorios – Volúmenes y capacidades 

pulmonares. 

- Semiología Respiratoria (Vía aérea y ventilación) – Métodos de diagnóstico – 

Interpretación. 

- Patologías más comunes - Complicaciones más frecuentes. 

- Asistencia del kinesiólogo en el pre y post operatorio de una cirugía de tórax. 

- Cuidados de la traqueotomía – Normas de bioseguridad. 

 

2- PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS EN ADULTOS 

 

- Procesos bronco-obstructivos – Clasificación – Características. 

- Imágenes: Radiografías simples y contrastadas – Tomografías – Ecografías – 

Interpretación. 

- Temperaturas Kinésicas. 

- Preparación del paciente para: 

o Extracción de muestras para estudio de laboratorio 

o Aspiración de secreciones – Técnicas de aspiración y medidas 

preventivas de infecciones intrahospitalarias. 

o Oxigenoterapia: en Accidente cerebro vascular – Edema pulmonar – 

Infarto del Miocardio – Neumonía – Crisis asmática. 

- Trauma toráxico – Evaluación primaria del paciente – Mecanismos de lesión – Maniobras 

de Resucitación cardiopulmonar en adultos y pediátricos – Uso de DEA. 

- Infección intrahospitalaria – Medidas preventivas. 

 

3- PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS EN NIÑOS 

 

- Deformidades del Tórax – Tórax en embudo – Tórax en quilla – Cifosis – Escoliosis. 

- Procesos bronco-obstructivos – Asma infantil. 

- Semiología – Métodos de diagnóstico – Interpretación. 

- Terapéuticas kinésicas en niño y neonato. 

 



4- UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA 

 

- Patología cardiovascular: Infarto agudo de miocardio – Fisiopatología del Shock – 

Evaluación y manejo – Edema agudo de pulmón – Traqueotomía – Atención del 

kinesiólogo – Complicaciones. 

- Enfisema pulmonar – Insuficiencia respiratoria aguda – Neumopatía por aspiración. 

- Paro cardiorrespiratorio en una UTI – Complicaciones de la cardioversión. 

- Asistencia Respiratoria Mecánica – Terapéutica Kinésica: Técnicas de extubación y 

pautas a tener en cuenta. 

- Participación del Kinesiólogo en el equipo médico. 

 

5- TRASTORNOS MÚSCULO – ESQUELÉTICOS 

 

- Fracturas – Reemplazo total y parcial de cadera – Rodilla – Amputaciones de Extremidad 

Superior e inferior – Hemorragias – Luxaciones – Esguinces – Desgarros – Tratamiento 

y Rehabilitación. 

- Complicaciones más frecuentes – Normas de bioseguridad. 

- Trauma musculoesquelético: Adulto – Pediátrico y trauma geriátrico – Prevención de 

lesiones. 

- Anatomía y fisiología espinal – Lesiones espinales – Trauma vertebral – Rehabilitación. 

 

6- REUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 

 

- Patologías articulares en general – Artrosis – Osteoartritis – Artritis Reumatoidea – 

Fibromialgia – Tratamiento y Rehabilitación – Medidas preventivas. 

- Síndrome fémoro patelar – Lesiones internas de rodilla: Ligamentos cruzados y laterales 

– Tratamiento y Rehabilitación – deformidades comunes de los pies. 

- Patologías neuromotoras. Complicaciones de la inmovilidad – Marcha. 

- Tratamientos y rehabilitación motora. 

- Biomecánica en el deporte – Patologías específicas en deporte – Fisioterapia – 

Reeducación y Ejercitación. 

 

7- MARCO LEGAL 

 

- Leyes en vigencia – Riesgos laborales. 

- Importancia del registro de la Historia Clínica. 

- Ficha Kinésica: Evaluación y evolución del paciente. 

- Kinesiología legal deportiva. 


